
Fezes
Exames de

COLETA DE FEZES (EPF)

• Colher em frasco fornecido pelo Laboratório ou comprado em farmácia.

• Colocar as fezes no pote sem misturar com a urina.

• Coletar porção de fezes do início, meio e fim, de modo que se complete
meio frasco.

• Identificar o frasco com o nome do cliente e encaminhar ao Laboratório
em seguida;em seguida;

• Caso evacue à tarde ou à noite, embrulhar o frasco em papel e conservar
na geladeira até a hora de entrega ao laboratório;

FEZES COM CONSERVANTE (MIF)

• Coletar no frasco com conservante, fornecido pelo laboratório, uma pequena
quantidade de fezes a cada dia, no mesmo frasco, durante 3 dias seguidos. 
Misturar o material no líquido conservante. Manter o frasco na temperatura 
ambiente.

• Identificar o frasco e levar ao laboratório logo após a última coleta.

FEZES PARA PESQUISA DE SANGUE OCULTO

• Não é necessário evitar nenhum tipo de alimento, caso paciente opte pelo 
teste sem dieta, caso contrário, solicitar dieta na recepção;

• Coletar uma amostra de fezes em frasco plástico limpo e seco, com cuidado
de não misturá-la com a urina. Entregar o mais rápido possível ao laboratório.


